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Die Kernaussagen

M Lieber gemeinsam als einsam, aber in
Bewahrung der Unabhéangigkeit.

B Die Sicherheit haben, in einer Gemeinschaft
alt werden zu kénnen und ber alle Schwierig-
keiten hinweg frohliche und zufriedene ,Alte"
Zu sein.

B In Gemeinschaft mit Gleichgesinnten leben,
in einer Hausgemeinschaft in gegenseitiger
Unterstiitzung durch die Mitbewohnerinnen.

Wohnprojekt OLGA

Im Alter gemeinsam aktiv Wohnen und Leben

OLGAs Wahlspruch: Wir méchten sein einzeln und frei wie ein Baum
und briiderlich wie ein Wald (Nazim Hikmet).

OLGA - Oldies leben gemeinsam aktiv —
ein Projekt von 11 Frauen im Alter von
63 bis 81 Jahren.

Unter dem Motto ,lieber gemeinsam als
einsam” entstand 1996 in Niirnberg die
erste Gruppe von interessierten Men-
schen, die das Zusammenleben im Alter
verwirklichen wollten.

Zuerst wurde nach einer passenden Im-
mobilie gesucht. Bei der Frage wo wollen
wir wohnen, in der Stadt oder auf dem
Land, zur Miete oder kaufen, oder wollen
wir in einer Genossenschaft Anteile er-
werben, haben sich einige fiir das Mieten
eines Hausesin der Stadtentschieden, an-
dere wollten lieber ein Haus kaufen und
auf dem Land wohnen, deshalb hat sich
die Gruppe geteilt.

Die Suche nach einem geeigneten Vermie-
ter gestaltete sich besonders schwierig,
weil in den 1990er Jahren Wohnprojekte
allenfalls Exoten auf dem Wohnungs-
marktwaren. Fastalleangefragten Unter-
nehmen, bei denen die Mitglieder damals
vorsprachen, konnten sich durchaus eine
Kooperation mit einer Gruppe als Wohn-
projekt fiir Senioren vorstellen, wollten
aber auf keinen Fall ,die Ersten® in der
Umsetzung eines solchen Projektes sein.

Die erniichternde Bilanz: Interesse ja,
aber Umsetzung nein.

Von ganz groBer Bedeutung fiir die Ver-
wirklichung vom gemeinsamen Wohnen
ist es, einen geeigneten Partner (Vermie-
ter) fiir die Umsetzung zu finden, wobei
die Betonung auf geeignet besonders
wichtig ist.

Fir die Mitglieder des Projektes sind
Durchhaltevermogen, Verhandlungsge-
schick, gute Kontakte und mehr als gute
Nerven die wichtigsten Voraussetzun-
gen, denn das Suchen und Warten auf die
geeignete Immobilie sind echte Priifstei-
ne fiir die Gruppe.

Es ist einer kleinen, sehr stabilen Kern-
gruppe zu verdanken, die die Ausdauer
und Hartnéckigkeit besaB, sich nichtvon
Absagen entmutigen zu lassen, den Plan
vom gemeinsamen Wohnen nicht aufzu-
geben und so lange zu suchen, bis das ge-
eignete Objekt und der richtige Vermie-
ter gefunden worden waren.

Durch einen Bericht in der ortlichen Zei-
tung erfuhren die Mitglieder von OLGA,
dass die stadtische Wohnungsbaugesell-
schaft (wbg) in Niirnberg bei einer Reise
nach Schweden (1999) ein Wohnprojekt
fiir Senioren besichtigt hatte und fiir den

Fall, dass in Niirnberg Bedarf bestiinde,
und eine Gruppe Interesse hitte, konnte
man sich durchaus vorstellen, ein Senio-
renwohnprojekt umzusetzen. Welch ein
gliicklicher Zufall.

Die wbg ist das grofite Wohnungsunter-
nehmen in Niirnberg und hatte damals
einige Hauser zur Auswahl, die fiir ein
Wohnprojekt geeignet schienen. Hier
mussten sich einige Gruppenmitglieder
von dem Gedanken an eine ,,Traumwoh-
nung” verabschieden. Es wurden mehre-
re Hiuser in der ganzen Stadt unter die
Lupe genommen, wobei gute Verkehrs-
anbindung, geeignete Hausgrofe und La-
ge, sowie vor allem auch ein Garten ge-
wiinscht war. Die Entscheidung fiel auf
ein Haus in Niirnberg-Nordost in der
Chemnitzer Strafe.

Das Haus war noch teilweise vermietet,
sollte aber in absehbarer Zeit renoviert
werden, ein Bau aus den 1930er Jahren,
sehr abgewohnt mit 12 sehr kleinen Woh-
nungen. Der AuBlenbereich um das Haus
war keineswegs besonders ansprechend
und auch das Viertel Nordostbahnhof
war alles andere als besonders gut ange-
sehen.

Zu dieser Zeit bestand die Gruppe aus nur
noch 7 Frauen, deshalb mussten fiir die
insgesamt 11 Wohnungen noch 4 geeig-
nete Mitbewohnerinnen gesucht werden



(die 12. Wohnung ist die Gemeinschafts-
wohnung).

In der Zwischenzeit wurde der Bauplan
aufgestellt, die Finanzierung fiir alle
Gruppenmitglieder moglich, die fehlen-
den 4 Gruppenmitglieder waren gefun-
den, jetzt hofften alle Beteiligen auf eine
Finanzspritze, von welchem Geldgeber
auch immer.

Uber Oberbiirgermeister Dr. Maly wur-
den Kontakte zum BMFSFJ (Bundesmi-
nisterium fiir Familie-Senioren-Frauen-
Jugend) hergestellt und als nach langem
Warten, mehrmaligen Uberpriifungen
sowohl des Hauses als auch des Gesell-
schaftsvertrages, nach einigen Monaten
die Zusage iiber einen Zuschuss von
175.000 € aus Berlin kam, war die Freu-
de bei allen Beteiligten sehr grofi. Das
Geld wurde auf die Baukosten fiir die
Grundmiete angerechnet und so konnte
der Mietpreis um 1,20 € pro qm gesenkt
werden. Die Miete wurde inzwischen an-
gehoben und liegt heute bei 6,50 € Kalt-
miete und 1,30 € Nebenkosten pro qm.

Wiéhrend die Planungen und der Umbau
noch liefen, traf sich die Gruppe zu regel-
maiBigen Besprechungen. Es wurde ein
Gesellschaftervertrag erarbeitet, in dem
dem Zusammenleben eine Grundlage ge-
geben wurde.

Gemeinsam wurde ein Pflegekurs absol-
viert, um iiber die Hemmschwelle — wie
pflegen wir uns zu Hause — besser hinweg
zu kommen.

Die Bauarbeiten gingen zligig voran. Re-
gelmaBig haben sich die Gruppenmit-
glieder vom Voranschreiten der BaumaB-
nahmen iiberzeugt. Es verging fast kein
Tag, an dem nicht eine von den OLGAs

personlich auf der Baustelle nach dem
Fortschreiten der Bauarbeiten gesehen
hitte. So konnten Auffilligkeiten sofort
mit der wbg besprochen und bei Bedarf
gedndert werden, wobei Bauherren und
Bauleute viel Verstdndnis fiir das unge-
duldige Interesse der zukiinftigen Be-
wohnerinnen zeigten.

Nicht alles hat sich umsetzen lassen, aber
einiges, das Haus ist sehr schon gewor-
den, wie es sich die kiinftigen Bewohner-
innen vorgestellt haben und konnte dann
auch termingerecht iibergeben werden.
Im Dezember 2003 sind fast alle OLGAs
gleich eingezogen.

Seitdem wird gemeinsam gewohnt und
gelebt. Inzwischen haben sich alle OLGAs
gut eingewohnt, das Zusammenleben ist
nicht immer einfach, aber spannend. Viel
Toleranz, Geduld und Zuwendung sind
notig, damit das Projekt gelingt. Die tag-
lichen Herausforderungen werden von
allen gemeistert, denn wir wissen, am
Besten geht es gemeinsam.

Es gibt regelmaBige OLGA-Treffen (zur
Zeit 14-tagig), wo tiber alle wichtigen Fra-
gen gesprochen wird. Wir versuchen ein-
mal im Jahr gemeinsam in Urlaub zu fah-
ren, unternehmen gelegentlich kleinere
Ausfliige, gehen gemeinsam zum Sport,
ins Theater oder Kino oder treffen uns nur
zum Kaffeetrinken, es gibt einen Spieltreff
und eine Hausmusik, so wachst die Grup-
pe langsam zusammen.

Unsere Planungen in die Zukunft gehen
soweit, dass wir jetzt ,,Neu-Olgas“ suchen,
die bereit sind, mit uns die Zukunft zu
gestalten und somit das Wohnprojekt
OLGA als Erfolgsmodell fiir gemeinsa-
mes Leben und Wohnen weiterzufiihren.

Der Garten im Sommer 2010 Fotos: OLGA
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Das Haus vor dem Umbau.

Skizze zum Umbau. Grafik: OLGA
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